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jA las mujeres!

A los propagandistas!

iA los proletarios!

opos lenemaos interds en no poner'en el mun-

do hijos que no hayvan sido deseados, pres

lo e los recarsos de que disponemos [oy

impedirian nutririos bien y educarios debidamente.

l.os propagandistas, log rebeldes conlra fracfas fas

apresiones, resistirdn mejor a los golpes de la bur-

guesin Iriunfante hoy, si las corgas [amiliares leg

san [igeras, p podrdn continuar la  balalla s
aidazmenle y con magores [rilod,

Loy proletarios, no halléindose mds oplastados por
el peso de los numerosos nocimienfos seguidos. de
innumerables enfermedades, o mentda mn.rlﬂf-l,
tendrin midg tHempo y mds dinere para hacer fren-
te o la organizacidn, a la propoganda de las divers
sa% acefones soctales,

Lax mujeres, emaneipadas de Ta esclapiiod naln-
ral de la fecundidod, compartirdn las alegrics de la
[ucha por le Emancipacion al lado de *us compad
fieros. Un poco mis de holgnra penetrard en log ho-
gares, y e hombre g la mujer, reconciliados por el
amar voluptariomente estéril, caminardn jonfos ho-
ela o futura dpoca del BIEXESTAR ¥ DE LA LIBERTAD,




HUELGA
DE VIENTRES!

EL FRACASO DE LA REVOLUCION
POR LA MISERIA

La propaganda mas funests, la mas conlraprodu-
cente, ln que ha producido resuliados mas desas-
irosos, la que ha transformado sl rebelde, de fiero
ledn que era, en manso cordero, en perre humilde
que lame la mano del doefio gque lo fustiga; la que
ha convertide el hogar (si e% que lo tieng) del pro-
letario en fdbrica, depdsilo ¥ almacén al por ma-
vor de carnie de explotacidn, de caidn, de carceles
¥ hospitales; de prostitocidn, de miseria, de masa
siempre dispuesia a perpetusr toda clase de igno-
miniags ¥ vejaciones por un mendrugo de pan; la
que ha entrégado alado de ples ¥ manos sl prole-
tariado a merced del explolador para que con mis
facillidad le extraign &1 jugo, impidiéndole reivin-
diear sus derechos y sacudir de sobre sus espaldas
el piojo que chopa su sangre, su salud, sn sudor, es
ln insana propaganda que ha venido haciéndose has-
Ia whora por los que abrogindose la prelension de
ser los dnicos guias, directares v emancipadores del
desheredado, del preceplo religioso creced y mulli-
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plieans, hajo la nuevn fdrmuln: ef hombre goe s
procrea esoel onuis fuerle g el gue hoce mds revo-
lnetfonarios. ..

Muy ficil es demostrar taomaio aberracion y lo
monstruoso de tal absurdo, si examinamos el resml-
lado obitenido por el desasiroso estado actual del
proletariado espafiol, por no ir o buscuar ejemplos
a otra parte. Propagando la fecundidad excesiva,
snhlan iy bien sux propagadorces que el hmhn
v ln miserin se ibun a ensefiorear de los trabajado-
res, ¥ que estos dos faclores (7)), al decie de los gue
tal criterin sustentan, creardn rebeldes para reali-
zar y levar a cabo la lransformocion de la acloal
sociedad borguesae en sociedod comunisia... Esta
leorin ha lracassdo por completo; los. hechoy lo
han demostrado v vienen a dar la razdén o las teo-
rias pricticas del Neo-Malthusianismo.

No, no ex la miserin de los hogores proletarios
aleslados e hijos, quien poded dar foerza o los
miembros anémicos, hierro a la sangre, polencia al
cerebren, energin o In volunlod, valor al corngdn, de
los modernos gladiadores preparados parn dar la
balalla decisive en el combate encarnizado de las
reivindienciones soainles.

No, no ex ol hambire de oo poeblo, de unn na-

citm, de una razs, resorte capaz de sacudir las agos

tadas loerzas fisicas, el decaimiento moral, el an-
guilosis cerebral, de esas mpsas famélicas de pan,
e juslicin. de equidad, de amor, de [elicidad, ex-
tenuadas de sufrir elernamente € peso abrumadeor
tlt- prnﬁuhir para enriguecimiento de los explotado-

+ e dar hijos para el osarino de los eapos de ha-
'ullh.'ir de somelerse nl capricho de todos los liranos;
de morirse de inanicidn parn que nada falte en el
banquele de los ricos;, en Ins orgins de laos satisfes
chos que gozan de la vida con la muoerte de sus
spmejantes.
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El hambre, la miserin, [aniasmas reales, langi-
lles; que se levanton con aterrador ademan de ame-
naza anle noestra viste, cuva soln sombrs; ln convie-
cion de que existe, que traidora se puede introducir
por los rendijas de la poerin de nuestran vivienda,
mos  arredrn,  enloquece nuesiro cerebro, nos hace
palidecer de capamio ¥y abrazor n noesirog. seres
gqueridos como parn protegerlos, delenderlos, de tan
terrible emmo invisible, pero palpable, enemigo.

El hambre, In miseria, dos Intidicas palnbras, pero
una solo ¥ verdadera calamidad, gue al escribir-
Ins s# nos oprime el corszdn, enlumecen nuoesiros
miembros, hielan la sangre eén las venas, ¥ un ef-
calofrio de lerror recorré nuesiro cuerpo ¥ erica
monesiros. cabellos, haciéndonos mirar con forva vis-
th los rineomes de noestro aposento por si, solo
de mentarips, se han introdoeido frovdolentomen-
le por el poder de la sugestion, no som factores, a
pesar de sus terribles efectos, para lléevar al prole-
larindo o In conquista de su emancipacidn.

El hambre. la miseria, espectros repugnantes gue
sigoen nuestrox pagos prontos o langarse cual as-
gqueroso replil sobre el incauto ¢ imprevisor vinje-
ro de la vida, parn estrojarlo entre sus descarna-
dos y mugrientos brazos v no sollarlo jamas, rete-
ni¢tndolo en inmundo maridaje, haciéndole aspirar
st ponzoioso alientlo, dandole el dsoulo nupeinl que
lo conduce o la mperte. no, mil veces no, no pue-
dén ser los delerminantes sopremos que unsn a
los: proletarios en masa compaciln, foerie, te-
rrible v avasallndorn, para derribar ¢l organismo
barguiés vy alzarse ¢n negacién portenlosa para aeo-
meler empresa titdniea como el barrer de la sp=
perficie de la tierra ol germen de ln opresion vy de
la tiramia y allanar los profundes soreos gue tantos
siglos de régimen ignorantil han cavado en el modo
de ser de los humancos.



'ﬁ‘

El hamhre, la miseria, compafiera. fatidica de
agquel que en’ la lucha por la vida estd predestinn-
do, por el mero hecho de nacer de un vienlre pro-
letario, a sobrellevar sobre sus encorvados hombros
el peso de todas g injusticias sociales, los rigores
de todns lod inelemencias de la madrastra Natora
v lax ambiciones de los explotadores que se sirven
de ¢ v especulun con su carne miserable, sin oui<
darse de ver que esa masa carnosa lamada eobreros
que da sn cerebro @ la bruta y potente mibquinm de
hierro gue carece de él, es un ser sensible, un ser
hummano que posce estomago, (que estih dotado de un
corazdn capag de sentlir los mds nobles ¥y puros sen-
timientos de honradez, virtud e ideal mil veces mis
stthlimes que los del canalla explotador que le roba
el 'derechn a la vida, no puede o nonca clemento
de unidn v de amor entre los hombres, y sdlo, sl, un
agenle que se aprovechan de ¢l los gue hacen su
agosto agitando las masas ignorantes en beneflicio
v provecho de sus maquiavélicos deseos de medro,
impidiendo, por lo tanto, el logro de I redencion.

Fl hambre, In miserla, no conducen 4 lan revolu-
ciém de Ia humana emancipacion tal como los pro-
pagandistas de generosos v redenfores ideales pre-
tenden: pues si estas dos terribles plagas, azote de
los deshercdados, hubiesen de conducir a tan so-
prema belleza, tiempo ha que ésta se hubiese reali-
rado, va que no creemos que jamas tal monsiroo
se¢ hayvh separado del dominio de los pobres.

Ved o loz hambrientos axorados huvendo de las
comarcas *donde, por el egoismo de ln propiedad
privada, loz campos no prodocen, y en ver de apo-
derarse de esa tierrn, dejandoln a disposicion de
los que mo quieren cullivarla, respelan esas parcelas
de terreno  acaparndas por unos cuanios que son
incapaces de hacerlas prodocir.
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Vod a oz’ labriegos de Andalucia enloguecidos
por los- gritos de angustin de sus hijilos que les
piden pan: en ver de slzarse airades contra los
capsanles de su desgracia, recorren los compos como
lis lobos para drrebalar o los pastores las. ovejas
el rebafio, despednzarlas, v sin mas sazonamiento
que lo sangre caliente manondo de los despojos. de
ese¢ inofensivo animal, comerse la carne cruda para
aplaéor ol hambre. .

Yed a todos los misnrebles, ya sean campesinos,
va obreros de lon ecinded, asaltando los: vapores de
emigraptes  parn huir de In region donde ¢l ham-
bre impern, dejando en paz o sus burgueses, a sus

‘amos, nosns explotadores, que ven con. alegrin di-
xiparse la-nube de amenazn con In desercion de

los hambrientos, . .

La miseria, el hambre, sdlo sirven para gue lo-
chen los hombres entre si, asesindndote ora en
eruenias  guerras . fratricidas, ora en desaslrosas
huelgas originandos por ln. rapacidad capitalistu: o
la compelencin de los brazos,  producto de lnins
sensata, desordennda ¢ Inconseienle procreacidn
de los. infelices que, no teniendo pan para elos,
dan ln vida a nuevos seres, sabiendo que no los
podtin manlener.

No: In Revolucidn que transforme el orden ne-
tunl de cosis no serd llevada a eabo por In miseria,
por el humbre. En In conciencia de todos esla que
uni Ubra lan grandiosa ha de ser producto de homs-
bres [uertes de voluntad, inteligentes de cerebro v
conscientes de su estado, de su valor real en la So-
ciedad, de su personalidad en la tierra, ¥ que no
tengan hambre que les haga doblar la alliva cer-
viz ante Iln explotacidn del hombre por ¢l hombre,

Para lograr esto, para conquistar ¢l mundo, para
implantar la justicia en &1, para asegurar el sus-
tento para todos, para desterrar de por siempre
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el hambre v la miseria, on recurso nos queda, uno
sélo, v es: sin que nadie piendn de visla su propa-
gandn, su medio. de lucha, su ideal, recomendar,
ensefiar v propagar a los proletarios, ademis del
espiritu de rebeldin contrn todas los opresicnes, In
procreacion consciente ¥ lmitads, a fin de que no
Janeen mis seres al mundo que sirvan para carne
de cafidn, de -explotacion ¥y de prostitucidn; unn
vez conseguido por este medio el anulamiento de
ples tres mmanantinles, de los cuales se extrne el
ggun gue rviega el drbol de la iniquided, versis
ctmo éste se va desecandp, con sus amarilienias
hojas srrastrados por el vendaval del Progreso ¥
a s velosto troneo, semcjanie a carcomido esque-
leto, extendiendo sus enflaguecidns ramas hacia lo
allo, como queriendo implorar la clemencia de los
dioses expulsados de sus Aronos por la Clencia,
Japiter (la revolucion) le enviarda el rayo que hagn
nstiflng o, que resta de su antiguo poderio, gue se
derrumbard con ¢l estrépito de los viejos caserones
fallos de apoyo, sepultando bajo sus escombros Ia
iniguidad y el mal.
A cllo pretende legar el Neo-Mallbusianismo,

2
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Por el bienestar inmediato

Faor fin, el Neo Malthusianismo resplandece como
el medio mas practico para alcanzar un beneficio
directo ¥ de inmedialos resnltados en favor de los
clases desheredadas que hasta ahora han ido dando
tombos de une idea o otra, ora siguiendo a este
propagandistn de fuluras bienandnness, pero nada
priicticas ni beneficiosas para el presenfe, orm co-
rriendo tros de agquel que predien In glorio diving,
pero también sin dar pan ol mejoramiento algunao
~en_el momento presenle, que s coundo mis s¢ ne-
cosita: o bien afanoso tras de ese olro que, con uua
mnr.strhu atlmirnble parece que pos quiere salvar
de Jis misering presentes con tal o cual forma de
régimen politico, ¥, en realidad, quien se emanci-
po, quien holla un beneficio direclo es ¢l que pre-
dica o propaga sabléndose aprovechar de la ponsi-
cion guoe; ol ser pastor de rebafio, ha aleanzado,
sigulendo los calamitosns tan miserables como an-
les, sin haber obtenido otra cosa que vanas promes
sas que nunca llegan a ser reslidades. 81, ¢l Neo-
Multhusianismo ha traspasado Ins fronteras v ha
criuzndo los mares, v hoy en' din hemos va llegado
a una inteligencia comin, o unn xola aspirscidn
que nes une en fuerfe lazo parn el logro de nuestro
desen: ¢l bienesiar inmediato. Yo estomos  hertos
de palnbras vanos, de promesas efimeras, de Tdchas
inttifes, de apdstoles tefricos que mos agiten o
medidu de su deseo v conveniencin. Hemos hallado
¢l medio d¢ emanciparnos solos, sin directores ni
Jefes que nos oblignen o obrar segin sa eriterio
hocia tal o cual fraccidn o escueln, que en teoria
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son muy hermosas, sohre lode, después de haber
comido bien v como de sobremesa, saboreando un
buen café; mas, pasado el instante del suefio ideo-
logicn, volvemos a‘caer en la amarga realidad del
presenle. Practica, préctica desenmos, y esto e
o gue realizamos: quien esté conforme, que siga
adelonte; ¢l que no, gque se quede olrds ¥y plerda
s Hempo en combatirnos si asl lo eslima conve-
ni:_-nh;.-. que por oso no nos detendremos en nwes-
Iu:- caming ni haremos caso de sus clamores.

Luchador: jte anima cnmn a nosotros, el de-
san de ver derrumbar el estndo actual de régimen
ignominiosoe v erear una nueva forma de relacio-
nes: entre los humanos seres gue pueblan el pla-
neta, - para acabar con la infame explolpeion del
hombre por ¢l hombre? _

Lochador: iquieres ver la tierra libre de ejér- -
citos gue se asesinan en los campos de balalla por
tal o cual eapricho de un Czar o por el afdn deg
robar a ofra paeion territorios donde abrir noevos
mercados, parn mejor explolar al proletario des-
pues de haberle hecho derramar suo sangre?

Luchador: raspiras a ver derrumbadas las fron-
teras, formar una patrian universal sin. goblernos
eriminales; el suelo ¥y Ins herramienlas de tra-
bajo, nsl como la prodoccién, perteneciendo n la
sociedad, Comunidad o Colectividad, sin  pro-
piedad particular o privads; una palria grande
donde el individuo halle la salisfzccion .complela
de lodes sus necesidades sin privacidén de ningin
génern? _

Luchador: jquicres salirte del  negro inflerno
donde le hallis sumido en condiciones tan desas-
trosas, orueles, infumes, por la rapacidad capite-
Listn, las miras religiosas, lns conveniencias politi-
cns ¥ el interés de un patriotismo burgnés que ha-
cen de Hoel instrumento de todas sus maoldades?



Lochador: ' quieres que por todos Jos dmbitos
del’ globo reine una ern. de paz ¥ de amgr; que
CeRg agn Im:hu sin tregun, desenfrenada, ardienle,
en In cual se juega la libertad, la vida de los com-
bhatientes, que causg diarinmente millares de . v,h;tl:-
mas; que a todas bhoras vy momentos. centenares d,l_.':
desheredados dan con sus buescs en las inguisilo-
rinles mazmorras; que para buriar la ]}EI."E.EI.‘:I.I:EHIL
e Ly Torquemadas lengan  que  guarecerse sal-
tando de nacidén en nacidn; que parn romper @l
circulo de hambre en que los l:.h]:luim]urﬁ les i
encerrado tengan que abandonar su familia, Siis
hijos, para ir a otro lado mas humano, si lo hu}r e
ln superficie de lo tierra?

Luchador; sansias que ¢l obrero, el j:ruiiucmp:,
£ gque propnga v lucha por la redencidon del ﬂlﬂ'-
na esclavo, del moderno asalarisdo, deje de veise
par lodas partes jadeante, agobiado, extenuado,
pecsado como una fiern que se quiere domar, no
exterminar, parn gue ona vezx vencldo, dominado,
cargado de cadenas, hacerlo. trabajar mientras re-
sucllo le quede, ¥ sl culla lo aplustan: si grita, 1o
fusilan, y si pide justicia lo ahorcan?

Luchador; janhelas  wverte sosegado, prodooien-
do parn ti v los demdis sin tener gque recurrir a la
emigracion, abandonando to familin, en husca de
nuevo ducio que explote tus brazos v te arroje
nnas migns de pan quoe no bastan para saciar io
hambre v gue aqgul le niegan?

En ona palabra:  pquieres; acabar de ser, sosle-
nedor de lo actual sociedad burguesa inl como bhas-
tn ahora vienes siendolo, sun cnando 1), creas  lo
contrario? AN Kiidue
* Pues bien: si eso deseas, si tn-anbelo es tan
ardiente como el nuestro de lograr un hiénesthr
inmediato, deja acun lado lodos los adjetivos que
pomposamente .te atribuyes’ para. indicar. la’ frac-
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cifn n que perteneces con programan cerrado, ¥
ven con nosotros a un solo fin: emancipacidn. Con-
seguida Osta, quedss en libertad de seguir lo oS-
cuela que mejor eundre a tu modo de ser, ¥ en-
tonces podrds discutir a tus anchas, puesto que Ia
argolla comin que o todes nos retuerce el pescue-
zo v nos hace desgracindos, la habremos quebradn,

Decluremos el bolcot a la actoal socledad bur-
guesa, ya que ¢sta nos niegn el derecho a la vido.

Mo consintamos por mis tiempo el favorecer el
esiado nctual dindoles nuestros hijos; quien no
tiene derechos no estd obligado a tener deberes.
No Tomentemos mis la explolacién del hombre por
ol hombre procreando hijos que han de ser desti-
naflos para carne de fibrica, de explotucion capi-
talista, pingujos de miserin y de hospital, No con-
tribuyamos mas para abastecer con nuestros hijos
al milltarismo, v fallo éste de combatientes, Ia
guerra pasard a la historia, Abstengimonos de po-
blar estn tierra donde impera la injusticin no lan-
gando ol mundo mis criaturas destinndas a una
miseria cierts, v nos evitaremos emigrar. iMentras
tanto, como el desheredado se habrda desprendido
de las eargas -de unn fomilin numeérosa, tendrd nnn
mejora inmediots, comiendo enire tres Jo que ha-
bin de repartir entre seis. Siendo menos las traba-
jadores que han de competir para un jornal, po-
drin Ticilmente ‘rebajor las boras de trabajo hasts
Negar @ la abolicion del salario, obteniendo desde
los ‘primeros momentos venlajas inmediatas. Lo-
grandn hallar trabajo por carencia de brazos no
habrd quien se preste pars las faenas milllares ¥
policiacas, v, por consiguiente, ¢l dia que suene el
elarin de la relvindicacidn estarin seguros de la
victoria,

Procrear familin numerosa sin poder alimentar-
1a v huir emigrado es una cobardia.
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Por gqué propago
la Huelga de Vientres

A propdsito de mi articulo anlerior, publieado
: la Vida, de Oporto, ¥ para quien van destina-
dos los que a conlinuacidn le siguen, como refula-
¢ion o las gratuitas difamaciones que los adversa-
rics del Neo-Malthusianismo de Espafin me diri-
gen, un sinfin de proleslas ¥ lamentaciones han
llovido sohre mi mesa de trabajo, manifestando las
primeras su opinidn conira los que teniendo la mi-
sion de ilustrar al sencillo proletario sobre ctes-
iones tan serias, de tania trascendencia, como las
concernientes a la procreacion, higiene ¥y ejercicio
soxunl, s¢ encierran en un silencio eriminal que
sdlo dos causas puede jostificar: o bien se hallan
influidos por alavismos religiosos, patridticos, bur-
gueses, o blen, hallindose libres de estos prejui-
cios, Mo quieren prestar su cooperacion para que
¢l proletariado se ven libre del yugo de la natura,
que le condena a morir de hambre por no merir de
ymor, o viceversa, para asi explolar mejor a Im
masn hambrienta, dandole esperanzas de una gran
revolucidn que dard satisfaceion n los pobres en
contrn de los ricos, esperanzas idénticas a las que
todos los sacerdotes de todas Ins religiones dan a
su erédulo rebafio, entreteniéndolos en su estado
de resignacién con la milagrosa frase: <(Tiem-
bla, pecador; el dia del juicio final se apro-
xima!», que equivale a la gue a menudo leemos
en los periddicos: «jTiembls, burgués; el dia de
la revolucion socialls Sdlo gue eslas Oltimns Do
tienen mas eficacia que la de provocar la hilaridad
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de los exploladores, haciende un geslo que ex-
presado grificamente quiere decir: «jTonles, agui

me las den todas!s

Las segundas expresan la sineeridad del que,
por descopocer el medio de que puede valerse
parsn gozar del amor sin gue dé por resultado un
cmbarazo no deseado, se halln cargado de familin
v solicita gue cusnlo antes sea posible se divul-
guen los procedimienlos lan humanitarios ¥y de
tanta utilidad para el desgracindo trabajador, vie-
tima de la codicin de todos los malvados,

Pues bien: como no necesito que haya una mse
famélica para formar lectores que, recredndoles los
oidos, déndoles por todas sus aficiones; prome-
figndoles ¢l sol, la luna y Tas eleéterns, me den
sus sufragios para ser diputado o concejal, porgue
o soy politico; como no he de menester una
maza de pobres paran justificar la hipderitn caridad
eristinng, ni predicarles recompensas [uluras para
explotar su condidez, ni sustraerles Jos centimos
del boleille haciéndoles ereer en un dios que no
existe, ni en mundos celestinles dignos de los so-
beranos papanalas que creen en tales paparruchas,
porgque no soy religioso; como o me precisa quae
hayn grandes masas de proletarios para formar
numeraosoes ejéreitos que defiendan fronleras ni in-
tereses coloninles, puesto que no tengo patrin; como
he logrado extirpor de mi ser los [nstintos de
guerrey v no suefio en grandes revuellas popula-
res, que sOlo sirven para que el puehlo sea nsesi-
nado por sus propios hijos, con gran contento do
los agitadores v periodisias, que realizun pingles
heneficios relatando las  heeatombes prolctarias,
porque esos procedimientos represivos v dolorosos
lastiman mis sentimientos de humanidad; como
no soy agitador redentorista, no wveo ln necesidad
de unn masa de miserables que me erija en su san-



6
thn v jefe: eome no soy embustero ni ecapiidn

Aritite, no eren oo o leorin qoe noexiros doclos ¥

saplentisimos  directores de muchedmmbres formn-
lan: que o mayor niomero de hambrienlos, mayor

numers e rebeldes, por enlender gue ¢l hamhbre
en (b casn ¥ no en la min ex lo que casira las eners

glas de los padres de fomilin que se ven obligados
n sxomelerse, moay o pesar $uyo, lo reconozon  asl,
n las mnposiciones del burgués para no ver pade-

cer de hambre n sus hijos, v que esas hipdercilags
jesuiticas ¥y salvajes frases que dan a enlender se
desen gue el trabajador se vea en contiimg: lor-

menla, son propias paran los que se dedican a ex-
plotar v sacar ¢l jugo de los miserins hum
Por entender gque mientras nos contentamos con
lamgntar, Horiguenr v viluperar del mal estado so-
cial actual, llevando a cabo, de coando en cuan-
do, nlgong hoelgs para iv matando el tiempo, no
resolviendo nadn; por enlender que mientras el
prolelario vaya procreando hijes y mis hijos para
abastecer los cunrteles, las [ibricas ¥ los lupanares
¥ lodo el engranaje con qoe vive la actual socie-
dad, todo cuante se hagn serd tolalmente indtily
es por lo que, como complementa a las propagan-
dns de huelga politicn, militar, religiosa v del sa-
lario,. propago yo también la huelga de vienlres,
cuma ¢l medio mas rapido para acabar de una. ve,
reslando todas las reservas an la burgnesia, :n;n el
regimen socinl actoal

Y, por entenderlo asi, no lengo inconvenienle en

que In masa destinadn a ser compoarss v victima de

los actores de ln comedia humana, se rebele contra
los empresarios de muchedumbres goe estimudan
al fomento de ln carne de cafidn, asconssiindoles la
procreacion abundante, espontines () 1), en detrei-
mento del mejoromiento de la razn v de la manue
misidn del proletariado.
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Eifectos de la moral religiosa

Husta ¢l presente, In mal llamada moral religio-
sa, esa moral gue permite las mayores felonins
mieniras queden ocullas, censura todos les libros
de ensefionza v prohibe terminantemente tratar en
ellox de asuntos sexoales. Por ese vemos en todos
los textos que han de servir para las escuelns, tra-
tar de todoy menos de los organos sexoales ¥ repro-
ductores del hombre v de la muojer. En los. que
Iralan elencins fisicas v nalurales, nos presentan
by descripelon detallada del esqueleto humano, del
sistema v funcionamiento muscular, de las articu-
lnciones, del aparato circulatorio, del digestive,
del respiratorio, del nervioso y nada muis, repre-
senlindonoa en liminas un hombre mulilado, pues-
lo. gque carece del drgnno repreduoctor: ni miem-
bro viril ni testiculos. De la mujer, jtonterinl
no s¢ honce meneclén de ella para nade, porgue es...
pecado.

Por mucho tiempo sun nos hellaremos bajo ese
dominio rutinario, pues vemos que ni las moder-
nas edictones de libros hechos parn las escoelas
Humadas libres se han podido exonerar de esas ro-
tinns o prejuicios religiosos, % nos presentan los
libros de ciencias naturales lo mismo que los de
los entdlicos en lo concerniente a In deseripeion de
los, drgonos sexusles del hombre; v no tienen sofi-
ciente wvalor moral pora presentarnos un hombre
enlero, sin que le Talté nada, ¥y respecto a la mu-
ier, brille también por sm sosencin, precisamente
enando es quien mis (nteresnda estd en conocer su
organismo reproductor, evitindola los infinitos per-
juicios que su desconocimiento le ocasiona.



Asi In vemos ecunndo nifin, en llegando a la edad
e los menstroos, sorprendids, llena de pinico o
confusa ¥ overgonzada, cuando ha lugar su pri-
mer fujo menstrual, gque la revoluclona, ¥ no acler-
In n comprender In causn por mis que lo pregun-
b & sus ignorantles compaferns o a sun maodre,
que lnmpoco o snbe, ¥ 8i algo e explicon no s
lampaoco ln verdad.

Liegamaos los dos sexos a la pubertad descone-
eiendo por ecompleto noestro funcionamiento  or-
ginieo, v si hay quien 4e preccupa por saber algo
liche gue recurrir n obras de medicina que coestan
carns, no estando, por consigniente, al aleance de
los desheredados de la fortuna (1), o bien ha' de
sorvirse de esos libritos baratos oue se hallan in-
clinados mas pranlo haeia' la pornografin que a un
fin instruoctivo; el asonto es sacar  dinero.  Asi,
pues, las Ires eunrtos partes v modia de los homs-
Lres nacemos, vivimos v nos sorprende la muoerte
sin conocer los nombres de los drganos sexunles,
vy stlo nos damos euenta de éstos por el instinto
mnimal que periddicamente en ellos se manifiesin,
mis bien como deseo lujurioso que como verdadero
pjercicio Msioldgico. S los hombres estamos: a esia
altora, jqué diremos de las pobres mojeres, boca-
do exquisito que todos deseamos  saborenr, victi-
mnas de todos nuestras aclimafins ¥ engafios-para
nuestros fines perscnales, aun cuando pretendamos
hacer ver que las queremos emancipar ¢ instruir,
pues  deseamos tenerlas siempre bajo nuestro do-
minio, respecto de sus funeciones bioldgicas? ;In-
felix mujer! 7l easan, no goxn, engendra, nlum-
bra, cria, vuelve n parir, ¥ ni sabe ecdmo esa ties
ne Ingar! Verdoaderamente, ln fonesta moral rell-
Biosa nos tiene adn, respecto de las cuestiones se-
xunles, tan ignoranles como en 'los liempos pri-
mitivos: '
(1) Comsdlieac 1o obrita Gemeracian Consclente,
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Sustancias guimicas naturales
para evitar el embarazo

eAmor procreacidn» v eamor voluptuosidads son
dos cosas bien distintas v blen delinidas In una
de Ia otra. De la primera, mo trataré en este mo-
desto  trabajo, que no tiene mas pretension que
la de divolgar aslgunos conocimientos, y solo me
concrelard al segundo caso, gue e el objeto gue
nos inleresa; o3 deécir, goear del amor inlenssmen-
le, evilando el resultado no desendo: ¢l emborazo
de la mujer. -

Las formulas que hallamos a mano son: los me-
dios mecainicos, los quimicos, la retirada a tiempo
¥ ln cHpuln cerrada o vulvar,

e estas formulas, dejo o an lado Jos medios me-
canicos, enire los cunles se hallan el condon, el pe-
sario, la esponja, In borla de seda nbsorbente, et-
céters. No es que lox aparte por creerlos indtiles,
no; simplemente, porgue su deseripeidon, manejo y
efectos harin demasindo lurgo este trabajo, v, ade-
més, porque o muchos repugna todavia el uso de
esos . preservalivos. De lodas maneras, en caso de
enfermednd contagicsa o peéligro de muoerte para
Ia mujer en caso de embarazo, vale mis usar del
eanddn que abstenerse de ln edpuls.

No trataré tampoco de la refirada a fiempo, por
los perjuicios que a la larga puede ocasionar en el
hombre ¥, ademds, porque tal procedimiento no
salisface lampoeo In voluptnosidad. Sin embargo,
vale mis retirar a tempo que fecundor o une mu-
ler, no hallindose en condiciones parn resislir o
embarazo,
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Vamos, pucs, a wer el concurso de la quimica
qué myuda nos presta para satisfacer nuesiras ne-
cesitlades de amar. Nos emancipamos de las leyes
divipas por absurdas, con el estudio de la fisica;
gueremos emanciparnos de las leyes fuumanads (0=
‘eiedad mctunl), por ser contrarvias al libre desen-
volvimienlo del hombre, con ¢l estudio de la so-
clologin; squé de extraiio tiene, pues, que nos ha-
ynumos emancipado de las leyes perniciosas de In
malura, Nevand a eabo un acto a conciencia de
nuestra voluniad ¥ no al azar de los resullados
contrarios n nuestro deseo, con el e¢studio de Ia
guimica? ¢Es natoral el rayo? (Es antimalural co-
locar un pararrayos para evilar que éste nos des-
truva v pos mate? jEs notural las grandes tor-
mentas v tompestades? (Es antinatural elevar di-
ques v encauzar los rios para evitar los desasires,
la ruinn ¥ la muerte que ccasionan las inundacio-
nes v lus grandes crecidns producidas por aquéllas?
iEs natural las enfermedades que afligen al hom-
bre? s antinatural recurrir a In medicina para
librarnos de esos azoles gque nos diezman ¥ nos
aniquilan? ;s natural el frio, el calor, la sed ¥ el
hambre? Es antinatural abrigarse, buscar Ia som-
bro, aplicar los labios al rinchuoelo fresco ¥y cris-
taline v ecomer sabrosas [rulas para aplacar esos
contraticmpos? jEs natoral In oscuridad de la no-
che? Ex antinatural hacer fuego, encender una bu-
jia o wna lampara eléctrica para  alumbrarnos?
4Todo es natural...? [ S5i7 jExisten cosas pnfinaiu-
rales? Resueltamente, afirmo: no. 5§ hay quien se
atreva a soslener lo conltrario, dispoesto estoy a
mantener mi negacidn, ¥ admito ¢l reto, anngue
sea del mismo Papa dios en persona. 56lo hay una
cosa antingiural, que ¢s la vergiienza de los Hama-
das sociedades civilizadas: la explotacidn del hom-
bre por el hombre.
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“ 81 no existe, ‘pues, lo antlnatural; si en la mis-
ma Nalura hallamos lo pecesario para combalir sa
inconsciencias v librarnos de sus loens travesuras
que tanto dailo nos causan, jpor qué, por qué la-
miis medios anlinaturales el vser de los prodoctos
puturnles para precaverncs de todo lo que pueda
redundar en nuestro perjuicio? Declarados, pues,
en rebeldia contra todas Ins leges que nos puedan,
neatindolas, moantener esclavidados, luchomos en
pro de noestra causs, de ln ecausa del individoo,
del mejoramiento de éste, que es el de la sociedad,
no quepa doda algunan a4 nadie. Si, gocemos, pues,
¥ apartemos sabianmente los obsticulos que nos im-
pidan «dar rvienda suella a nueslras expansicones;
hartémonos de amor, va que no podeéemos hocerlo .
de pan,

Parn evilor ¢l embarazo de la mujer, son varios
los prodoctos quimicos que se pueden utilizar;
por lo lanto, iré citindolos, ¥ asl cada coal esco-
gerde el gue crea mas ficil ¥y conveniente. Asf,
pues, oclo seguido a la edpuls, ln mujer s¢e dara
una inyeceidén con ¢l irrigador o duchn para ex-
pulsar: de In vagina lodo el esperma o lleor wvital
que ¢l hombre en su eyvaculaciin habri deposita-
dp, La inyeccion puede ya estar preparada de an-
temnno, o fin de gque no hayva de entreélenerse an su
arregle ni momentos anles ni después de la coha-
bitacidn., Es preciso léner mny eén cuenta que la
irrigaciom ha de bacerse inmedintamente, sin pér-
dida de momento, pues por poco que se tnrde se
arriesgi un embarazo,

Se prepara lo inyveccidn con una de las (drmu-
Ins siguientes, de sustnncias antiséplicas:
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Agna BN . e

Acido aeético i.'m‘nuurr]- 15

Agua Ml .o L 1

.-lrld_'ﬂ cHried .. o .. 10
Agua fibie ... oo 1

Acide  tartdrico ... ... 10

Aguna  Hbia ... ...
Acido bdrico ... ... ...

=

Agua  tibig ... ... o T
Acido fénico ... ... ... 10

Apna  fibla ... ... ... 1

Sulfalo de cobre ... .. . 1
Ao tibla .o . i 1
Sulfato de zine ... ... 10
Agoa' Hbla ... i ... 1

Sublimado  (biclerurao
- de merecario) ... ... 10

Agea’ Hba ... <. . 7
Alumbre ... ... .en .. . 10

litro
enll.

litra.
ars.

liro
Jrg.

litro
fra.,

lffra
qre,

Hiro
{Irs,

[ftro
grs.

lifro

cenl.

Hiro
Gra.

e e -—
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Ademis, cualquiera otra solucion astringente quo
cure los [Iujos blancos,

La mejor inyeccidn de todss las conogidns, Ia
que retine lodus las coalidades apelecibles, pu-
di¢ndosele Hamar el preservativo ideal, es el que
solidifiecado, se¢ ha logrado poner al aleanee de Lo-
dos. Este noevo procedimiento aparia por com-
plelo lodos los riesgos v lodos los temores, siendo
gl antiséplicn mis poderoso. De sos cualidades v
poder bhactericida nos da ona proecba In medalla
de oro obténida en la Exposicion Internacional de
Higiene de Paris (1904).

Tal produeto lleva por nombre Formolador; va en
tubos de eristal conteniendo 15 pastillos cade nno,
y su precio es tres peselas, franco de porte y certifi-
cndn. Su administracidn, aparte de olros usos do
locador ¢35 como sigue: ’

Parn Ins inyeceiones diarias, afecciones de los
grganos genitales, Muajos de loda clase:

Una pastilla disuelta en dos litros de agun her-
vida,

Para la loveeccion despuéds del caito:

_[li.':m pastilln disueltn en wn litro de agua her-
VIO

Empleado en seguida de In cdpula, se recomien-
da como ¢l esterilizante mis seguro, por lo coal,
en los easos de maternidad deseada, ha de esperar-
ge, por lo menos, una hora después del peto matri-
moninl, para servirse de &, poes empleado anles
impediria el embarazo.

Parn darse la irrigacidn wvaginal fan pronto se
haya lerminado el colto, he agul In monera de ha-
cerlo:

S¢ Uene: previnmente arveglada una de Ias dr-
mulas que yva he indicado, en el ircigador o du-
cha; éste ha de estar eolgado de un clavo de la
pared, a una altura de un melro ¥ medio o dos, si




COHTE VERTICAL DE LA PELVIS

1. Trompa ulerina—2. Ovarios.—3. Utero ¢ ma-

triz—4. Hocico de lenca vy orificio externo del

cupllo de la mairiz.—5. Vejiga.—6. Vagina—

7. Gitoris—8, Entrada wulvo-vaginal.—8. Corle
del sacro.—10, Recto.—11. Ano
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puede ser, n fin de que la presidn s¢a mayor. Se¢
foma la cdnula con una mano; se agachua la mujer
encima de un cubo u orinal ¥ se introduce la cf-
nula en la vagina, empujindola hien hacia arri-
ba v fondo de la mismn. Con una mano se sosliense
In cinula ¥ con-la otra se abre ¢l grifo que da
paso ol Hguido de ln inyveccion., Con In mano gque
queda tibre se aprietan los labios de ln vulva, co-
lochindo 1a mano con la palma wvuells hueins I"l.lel
y por encimn de la cdnula, que pasa entre el dedo
pulgar vy el Indice, # fin de retener el liguido en
ln  vagina. Se abren estos dedos para dejar caer
el lHguido en el cubo; se voelve a apretar:la volva
para impedir que ﬁm]ﬂn el ligquido y se vaelve-a de-
jarlo salir, repitiendo esta operacidn todop el tem-
po que dura la inyecciton. Esto tiene por efecto
que, llenando la vagina con el lquido de la inyee-
cion, se ensanchan sus paredes 'y puede expolsar
con mayor facilidad los espermatozoides que se ha-
len adberidos a los repliegues v estrins del il
vaginal,

Es de interés copital fomar la irrigacion sin per-
iida de tlempo, pues el espermatozoide puede re-
correr In distancia que le separa de la trompa de
Palopio ¥ enconlrarse con el ovulo, gue fecunda. |

Yu s¢ que alguno va a exclomar: «Todo esto esld
muy bien; pero, para practicarlo, requiere ha-
lnrse en su essn, lener an aparalo n  proposito
para darse las irrigaciones. JComo se las compon-
dra, pues, ¢l gue carece de todo esto?s Olros tam-
bhién diran: «Trae mucho trabajo tener nrreglndos
todos esos preparalivos, v deseariamos saber olra
cosa que no fuese lan molesine

En este caso, podéis usar los «Conos preservali-
vos del embarazo v de las enfermedades sexualess,
que el doetor Fernando Moseaux ha preparado re-
cientemente. Esos conos estin preparodos 'a base

110



CORTE ANTERO-PORTERIOR
DE LOS ORGANOS SEXUALES DEL HOMBRE

1. Vejign.—2. Recto.—3%. Ano—d4, Vesiculo semi-
nal—5. Prostatn—8. Poreidn prostitica de In
areira.— 7. Bulbo de la urelri.—3. Glande
9. Fosa navicular
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de sulfato de gqoinina, timol y deido ciirico, mez-
clados con una subslancian gelalinosa gue los man-
iene consistentes. El uso de esos conos es de lo
nds simple v edmodo, Unos fres minglos anles del
cofto, infroducirse un cono en el fondo de la vagi-
na, bien al fondo, lo mads lejos posible, empujandolo
con la gemo del dedo hacia el caello de la matriz,
Con el ealor del lugar donde esti alojado, 2¢ de-
rrite ¢l cono, v al llegar la eyaculncion del espeor-
ma, s¢ mezeln ésle con las substancias de aguél y
quedan  los  espermatozoides completamente anula-
dos. Ya véis, pues, que es bien sencillo. Esos canos
van en cajitas, conleniendo dos docenns, ¥y su pre-
cio es de sels peselas, Estos conos son de recomen-
dar, porque no conlienen substancia chustica algu-
na il nada que perjudique.

Observacién muy importanle: Es preclso que e
conno eslé hien colocado en el fondo de la vaginm,
pués si se dejn a medio camino, & presion de lng
paredes vaginales lo expulsaria baecia afuera, sin
derretirse, por lo gue no surtiria efecto v habria
un chasco, resollando un embarazo, debido a la
falin de su buena colocacién. Tencd esto muy pres
sente para no colpar a los conos de ineficacia,

Y shora olgo otras exclaomaciones. Es ¢ Inmeon-
to de los que, faltos de recursos para comprar pam,
menos  lendran para comprar preservativos,  Si,
aigo sus lamentos ¥y sus prolesias, quée me conmue-
ven, Sosegaos, infortunndos compafieros  mios;
plenso en vosotros, v rucgo me dispenséis si he re-
servado para el ditimo logar In fdrmuln que tanilo

0% interesa,



Coito sin preservativo

Me reficro o lo formn de edpuln eerrada, con la
cual se pmede duar completa satisfaccidn a Jos de
seos de nmar, sin temor tampoco a embarazos. Esta
formula consiste en la posicidén en que se realiza el
nelo de 1o cdpula. Hosta el presente, por regln casi
genernl, parn Hevar a efeclo el coito, la mujer
agdopte una posiciéon idéntica a lo que se emplea
ent los casos cn los coales ha de ser examinada
por un médico parn efectunr un reconpcimientn
rh o su organismo vendreo; ¢4 decir, lendida de
espaldas, los muslos abiertes o separmidos y eleva-
dns las rodillas. En esa postura se introduce el
eapeculo, ¥ perfectnmente podemos ver lodo el
aparato precreador. Si en esa posturs el marido
cohabita ¢ introduce el pene en ¢l canal vaginal,
no cabe duds gque ensanchard las paredes de éste
v se plojard deniro de &1 en toda so longitad, IR
gondo ¢l glande del pere, en muchos cosos, o tro-
pezar con la matriz. Llegn el momenio del espas-
mno; ¥y como consecuencia natural, si el coello de
la matriz no esth ohatruide por un pesario cervieal
o eunlguler otro conocido. o bien por una esponji-
la, borla de seda absorbente, como preservativo, o
conddn en ¢l pene, o éste no se retird ontes de Ja
eyvaculaelin, el esperma regard lodo el drgane ge-
nital y seguramente ¢l espermatoxoide podra pe-
nelrar en el Glero, ponerse en contacloe con el dyu-
lo, ¥ de abhi la fecundacion o prefiex do la mujer. si
olras diversas cansas—que no son del caso eny-
merar anhora—npo lo impiden. Pues bien; si en Ia
posicion ya deserita, ¥ asi que el miembro viril sc
ha introducide en la vagioa, la mujer estira ¥ jun-
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i los muslos, adquiriendo unn posicidn horizontal,

la que obligard al marido a abrir sus piernas ¥y po-
sarlus s ambos Tados y por la parte éxlerior de las

de In mujer, reposando sus rodillas sobre el col-

chon o cima, el pene gonedard fuera de la vaging,
apriglonado entre los labios de la vulva, ¥ al efe-
cular el movimiento, se efectuard, no denlro el
canal vaginal, mas si sobre el clitoris, al cual se
dirige el pene en linea recta hallindose In mujer
horizontal v cop los muslos unidos, Signe ln fun-
cion ‘del coitop ¥ como ¢l canal vaginal se halla
cerrado, pues no hay ningin cuerpo exirafio gue

cnszanehe sns paredes, cunnda llegn el espasmo vVo-

lupiuoso, todo el esperma queda en la vulva ¥ por
consiguiente no hay que retirar ¢l pene ¥ no huy
lampoco lemor de un embarazo,

No hny iu-uul‘ a embarpzo, porque la malriz Se

halla retirada haocia adentro, y arriba, entre ella ¥
los bordes de la vulva, eésti el canal vaginal, por el
cunl no ha penetrado el esperma.

Ténghse bien en cuenia cslo, puoes, aungque e
adopte estn posieion arviba descrita, sl se deja el
pene dentro de Iln vagina, el embarazo puoede fe-
ner logar, ya gue el derrame espermalico tendra
lngar ¢n la vagina. Procirese gue el pene se halle
tolalmente fuera del, canal, de o conitrario, se
nrriesgn lo fecundacidn de ln mujer, Esta es la qua
ha de estar interesadn en gue la posicion duranle
el peto fisioldgico sea tal cunl se ha deserito.

Es mfs: realizando ¢l eferciclo genésico en esla
formn e4 mucho mis fieil dar satisfaccién comple-

th a ln mujer, pues siendo el clitorls el lugar donde

¢n ellny se sienfe el goce, va que este drgano se
asemeja al pene masculing ¥ es extremadamente

sensible al tacto, experimenta el placer con mis

intensidad, puesto que se¢ halls directamente excl-

e il LT L



31

lado por la aceidn del miembro del hombre, gue
friceinna sobre &1
~ Greo haber bien expresado el modo de gozar
del amor y ecxpuesio los medics raclonales de evi-
lar In concepeidn.

Que cadn cual escaja el que cres mas convenien-
e v eslé a su aleance; s4lo recomiendo lener muy
en cuenin |la higiecne sexual para la conservacion
de estos organos, para lo cuonl ln mujer tliene un
poderoso auxiliar en las inyecclones diarias para
manlenerios. en buen eslado de Hmpieza. De esto

depende Ia salud de todos,

L]

Ahora pregunto yo o todos esos puercos gque estie
refiidos con el agun v que n lax mas rodimenta-
rins reglas de higiene Ins llaman epracticas anti-
natiraless: LOada ver gque osdls de maotrimonio, lo
hactis. parn selisfacer ona necesidnd del organis-
mo, o Lien lo ejeculdis con el proposile de aro-
crear? Si lo hacéis en ol primer caso, esloy segu-
ro e gque otilizaréls, sun cuando sea hipderila-
menle, algo de lo que he diche agui. Me doy por
satisfecho: por enemigos que os declordds del Neo-
Multhusianismo, éste 05 ha vencido.

FIN



